Begeleidingsgesprek
COPD bij je apotheker

Verslag

Naam: Datum 15t gesprek: Datum 2% gesprek:

Je hebt met je apotheker een gesprek gehad over:
o De plaats en de werking van jouw puffers

Jouw onderhoudspuffer, dagelijks te gebruiken Jouw noodpuffer, te gebruiken als je moeilijkheden
met ademen ondervindt

o Inhalatietechniek o Therapietrouw
o Ongewenste effecten o Vaccinatie
o Andere:

Ook jij kan de evolutie van je ziekte vertragen!

v Laat je vaccineren tegen griep, v Blijf bewegen
pneumokokken en covid v' Eetgezond
v/ Stop met roken

Je raadpleegt best je arts omwille van:

Handtekening/stempel van de apotheker:



