
Ventolin®

Salbutamol 
[Start: 2 min.; duur: 4-6 uur]

MDI

1-2 inhalaties, max. 8/dag

COPD

Astma

SABA  - Kortwerkende ß2-mimetica

Duovent®

Fenoterol + Ipratropium 
[Start: 5 min.; duur: 6 uur]

MDI

1-2 inhalaties, max. 8/dag

SABA + SAMA

Astma

COPD

Ieder zijn puffer,	 een gids

Airomir®

Salbutamol  
[Start: 2 min.; duur: 4-6 uur]

MDI Autohaler

1-2 inhalaties, max. 16/dag

Astma

COPD niet 
terugbetaald

Atrovent®

Ipratropium  
[Start: 15 min.; duur: 4-6 uur]

MDI

2-4 inhalaties, max. 12/dag

Astma

COPD

SAMA  - Kortwerkende 
anticholinergica

Novolizer Salbutamol®

Salbutamol 
[Start: 2 min.; duur: 4-6 uur]

DPI Novolizer

1-2 inhalaties, max. 8/dag

COPD

Astma

niet 
terugbetaald

Dit overzicht is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid opgemaakt door de Dienst 
Wetenschappelijke Projecten van het Centrum Wetenschappelijke Ontwikkeling voor  
Apothekers (CWOA). De informatie is gebaseerd op de SKP  van de specialiteiten en de 
terugbetalingsvoorwaarden.  Deze gegevens wijzigen regelmatig waardoor de   
informatie na publicatiedatum achterhaald, onvolledig  of onjuist kan zijn. December 2024.



LABA - Langwerkende ß2-mimetica

Serevent®

Salmeterol   
[Start: 15 - 30 min.; duur: 12 uur]

MDI Evohaler

2 (max. 4) inhalaties 2x/dag

COPD

Astma

Foradil®

Formoterol 
[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

DPI Aerolizer

1-2 inhalaties 2x/dag

COPD

Astma

Formoair®

Formoterol 
[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

MDI

1-2 inhalaties 2x/dag

COPD

Astma

Serevent®

Salmeterol 
[Start: 15 - 30 min.; duur: 12 uur]

DPI Diskus

1 (max. 2) inhalaties 2x/dag

COPD

Astma

Novolizer Formoterol®

Formoterol 
[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

DPI Novolizer

1-2 inhalaties 2x/dag

COPD

Astma

Formagal®

Formoterol 
[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

DPI Axahaler

1-2 inhalaties 1-2x/dag

Astma

COPD

Onbrez®

Indacaterol 
[Start: 5 min.; duur: 24 uur]

DPI Breezhaler

1 inhalatie 1x/dag

COPD

Striverdi®

Olodaterol  
[Start: 5 min.; duur: 24 uur]

MDI Respimat

2 inhalaties 1x/dag

COPD niet 
terugbetaald

2 - Ieder zijn puffer, een gids - December 2024

Wist je dat de helft van jouw patiënten zijn puffer niet goed gebruikt en/of zijn 
astma of COPD niet of onvoldoende onder controle krijgt?

Hier kan je iets aan doen… GGG, je doet toch ook mee !?!

Voor meer informatie over GGG Astma of GGG COPD, zie MyAPB



LABA + LAMA

Ultibro®

Indacaterol + Glycopyrronium  
[Start: 5 min.; duur: 24 uur]

DPI Breezhaler

1 inhalatie 1x/dag

COPD

LAMA - Langwerkende anticholinergica

Spiriva®

Tiotropium 
[Start: 30 min.; duur: 24 uur]

DPI Handihaler

1 inhalatie 1x/dag

COPD

Spiriva®

Tiotropium  
[Start: 30 min.; duur: 24 uur]

MDI Respimat

2 inhalaties 1x/dag

COPD

Tiotraxa®

Tiotropium  
[Start: 30 min.; duur: 24 uur]

DPI Vertical-Haler

1 inhalatie, 1x/dag

COPD

Incruse®

Umeclidinium  
[Start: 30 min.; duur: 24 uur]

DPI Ellipta

1 inhalatie 1x/dag

COPD

Seebri®

Glycopyrronium 
[Start: 15 min.; duur: 24 uur]

DPI Breezhaler

1 inhalatie 1x/dag

COPD

Bretaris®

Aclidinium 
[Start: 30 min.; duur: 12 uur]

DPI Genuair

1 inhalatie 2x/dag

COPD

Anoro®

Vilanterol + Umeclidinium   
[Start: 15 min.; duur: 24 uur]

DPI Ellipta

1 inhalatie 1x/dag

COPD

Duaklir®

Formoterol + Aclidinium   
[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

DPI Genuair

1 inhalatie 2x/dag

COPD

Spiolto®/Yanimo®

Olodaterol + Tiotropium  
[Start: 5 min.; duur: 24 uur]

MDI Respimat

2 inhalaties 1x/dag

COPD Yanimo® 

niet 
terugbetaald
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Astma



ICS - Inhalatiecorticosteroïden

Qvar®

Beclometason  
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI Authohaler

1-4 inhalaties 2x/dag

Asthme Asthme

MY PUFF, een app die je patiënt helpt zijn inhalator correct te gebruiken

Om je patiënt te helpen zijn inhalator correct te gebruiken, 
vind je ook inhalatie-instructies voor elk apparaat op MyAPB 
en in de PhiL webapplicatie.

Flixotide®

Fluticason propionaat   
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI

1-2 inhalaties 2x/dag

COPD

Astma

Astma

Budesonide Easyhaler®

Budesonide 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Easyhaler

1-2 inhalaties 1-2x/dag

Astma

Miflonide®

Budesonide 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Breezhaler

1-2 inhalaties 2x/dag

Astma

Novolizer Budesonide®

Budesonide 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Novolizer

1-2 inhalaties 1-2x/dag

Astma

Flixotide®

Fluticason propionaat   
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Diskus

1-2 inhalaties 2x/dag

COPD

Astma
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ICS + LABA

Relvar®

Fluticason furoaat + Vilanterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Ellipta

1 inhalatie 1x/dag   

Astma

COPD

Zephirus®

Budesonide + Salmeterol  
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Axahaler

1 inhalatie 2x/dag

Astma

Inuvair®

Beclometason + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI

1-2 inhalaties 2x/dag

Astma

COPD

Symbicort®

Budesonide + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI

2 inhalaties 2x/dag

COPD

COPDCOPD

Inuvair®

Beclometason + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Nexthaler

1-2 inhalaties 2x/dag

Astma

100μg zo nodig:  
max 8x/dag

100μg  
zo nodig:  

max 8x/dag

100μg  
zo nodig:  

max 8x/dag

COPD

Airbufo ®

Budesonide + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Forspiro

1-2 inhalaties 1-2x/dag

COPD

Astma

Bufomix®

Budesonide + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Easyhaler

1-2 inhalaties 1-2x/dag

COPD

Astma

Flutiform®

Fluticason propionaat + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI 

2 inhalaties 2x/dag

Astma

Symbicort®

Budesonide + Formoterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Turbohaler

1-2 inhalaties 1-2x/dag

COPD

Astma

160μg  
zo nodig:  

max 8x/dag

160μg  
zo nodig:  

max 8x/dag

160μg  
zo nodig:  

max 8x/dag

Flutisamix®

Fluticason propionaat + Salmeterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Easyhaler

1 inhalatie 1-2x/dag

COPD

Astma

BPCOBPCO

Flutisacombo®

Fluticason propionaat + Salmeterol 
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI

2 inhalaties 1-2x/dag

Astma

5 - Ieder zijn puffer, een gids - December 2024



 
ICS + LABA - vervolg

Atectura®

Mometason + Indacaterol  
[beoordelen na 1 week gebruik] 

DPI Breezhaler

1 inhalatie 1x/dag

Seretide®

Fluticason propionaat + Salmeterol  
[beoordelen na 1 week gebruik]

MDI

2 inhalaties 1-2x/dag

Astma Astma

Seretide®

Fluticason propionaat + Salmeterol   
[beoordelen na 1 week gebruik]

DPI Diskus

1 inhalatie 1-2x/dag

COPD

Astma

ICS + LABA + LAMA

Trimbow®

Béclométasone + Glycopyrronium 
+ Formotérol  

[début : 2 min ; durée : 12 h]

MDI

2 inhalations, 2x/j

Enerzair®

Mometason + Glycopyrronium 
+ Indacaterol 

[Start: 5 min.; duur: 24 uur]

DPI Breezhaler

1 inhalatie 1x/dag

Trimbow®

Beclometason + Glycopyrronium  
+ Formoterol  

[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

DPI Nexthaler

2 inhalaties 2x/dag

Trixeo®

Budesonide + Glycopyrronium 
+ Formoterol  

[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

MDI Aerosphere

2 inhalaties 2x/dag

Asthme

Trelegy®

Fluticasonfuroaat + Umeclidinium 
+ Vilanterol 

[Start: 5 min.; duur: 24 uur]

DPI Ellipta

1 inhalatie 1x/dag

COPD

Trimbow®

Beclometason + Glycopyrronium  
+ Formoterol 

[Start: 2 min.; duur: 12 uur]

MDI

2 inhalaties 2x/dag

COPD COPD

Astma
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COPD

Astma



1. Niet klaarzetten voor het eerste gebruik van het toestel Genuair (Bretaris®, Duaklir®).
2. Het is niet nodig deze doseeraërosolen te schudden voor gebruik: Atrovent®, Duovent®, Formoair®, Inuvair®, Qvar®, Trimbow®.
3. Schudden voor het klaarzetten van de dosis. Schud of kantel de inhalator niet na het laden van de dosis.  
4. Deze doseeraërosolen hebben geen dosisteller: Atrovent®, Duovent®, Flixotide®, Flutisacombo®, Formoair®, Serevent®, Ventolin®.
5. Klik bij het laden van de dosis.

MDI 
(Metered Dose Inhaler)

DPI  
(Dry Powder Inhaler)

Doseeraërosol Autohaler Respimat Aerolizer/ 
Axahaler Breezhaler Handihaler Verticalhaler Forspiro Diskus Easyhaler Ellipta Genuair/ 

Novolizer Nexthaler Turbohaler

Klaarzetten voor  
het eerste gebruik + + + - - - - + - - - +1 - +

Schudden voor  
gebruik +2 +2 - - - - - - - +3 - - - -

Dosisteller +4 - + (+) (+) (+) (+) + + + + + + +

Perceptie  
bij  
vrijkomen  
van dosis

Geluid + + -5 + + + + -5 -5 -5 -5 + + -5

Mond + + + + + + + ± ± ± ± ± ± ±

Andere Nevel Nevel Nevel Lege  
capsule

Lege  
capsule

Lege  
capsule

Lege  
capsule

Strip in de 
zijkamer - - -

Rood  
controle- 
venster

- -

Dubbele dosis laden  
mogelijk

- - - - - - - + + + + - - +
Dosis gaat  
verloren

Dosis gaat  
verloren

Poeder  
verwijderen

Dosis gaat  
verloren

Dosis gaat  
verloren

Ventilatiegaten  
niet afdekken  
(vingers/mond)

- + + - - - - + - - + - + -

Wijze van inademen Traag en diep Snel en krachtig
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Eigenschappen van de verschillende toestellen




