
Doelgroepen seizoensvaccinatie
Covid-19

Vaccinatie tegen covid-19 is in Vlaanderen mogelijk vanaf de leeftijd van 6 maanden. Alle burgers kunnen, indien 
gewenst, in het najaar een covid-19 vaccinatie krijgen.

Sommige mensen lopen meer risico om door corona zwaar ziek te worden of zelfs te overlijden. De Hoge 
Gezondheidsraad beveelt vaccinatie aan voor: 

Griep

Iedereen vanaf de leeftijd van 6 maanden is vrij zich te laten vaccineren tegen seizoensgriep, maar de Hoge 
Gezondheidsraad beveelt de griepvaccinatie aan voor:

• Iedereen vanaf 65 jaar, ook als je je gezond voelt
• Personen die lang in een zorgvoorziening wonen (bv. WZC, VAPH, ...)
• Personen die werken in de zorgsector, zowel in als buiten zorgvoorzieningen.
• Personen met onderliggende gezondheidsproblemen, en de mensen met wie ze samenwonen. 

Het gaat bijvoorbeeld om:
• long-, hart-, lever- of nieraandoeningen
• metabole aandoeningen zoals diabetes type 1 en 2
• neuromusculaire aandoeningen
• immuunstoornissen
• obesitas (BMI van 40 of hoger)

Zoals aanbevolen in het advies van de Hoge Gezondheidsraad, biedt Vlaanderen elke zwangere vrouw het hele 
jaar door de mogelijkheid tot coronavaccinatie.

• Zwangere vrouwen met gezondheidsproblemen of een hoog-risico zwangerschap: Sterk 
aanbevolen om zich te laten vaccineren.

• Gezonde zwangere vrouwen: Kunnen, in overleg met hun arts, bespreken of een coronavaccinatie 
nuttig is.

Zwangere vrouwen

Minderjarigen (vanaf 6 maanden) met bepaalde risico's zoals immuungecompromiteerde aandoeningen, ernstige 
chronische ziekten en bepaalde zeldzamen ziekten

Personen die samenwonen met baby's jonger dan 
6 maanden, als de moeder tijdens de zwangerschap geen griepvaccin kreeg

Andere risicofactoren
Vaccinatie kan op individuele basis aanbevolen worden voor
• (ex-)rokers,
• mensen die onvoldoende bewegen en
• personen met overmatig alcoholgebruik. 
Overleg hierover met arts aangewezen

Kinderen (6m-18j) die een langdurige aspirinetherapie ondergaan


