
        Situation au 1er novembre 2026 

APERÇU DES SPÉCIALITÉS DE MÉTHYLPHÉNIDATE 
 

 
SPÉCIALITÉ UNITÉ DE DOSE (mg) LIBÉRATION FORMULATION BD TMAX T1/2 REMBOURSEMENT 

Concerta® 18/27/36/54 
Prolongée 
22 % immédiate 
78 % prolongée 

Comprimés à libération 
osmotique tout au long de la 
journée 

30 % 
Biphasique 
• 1re : 1 - 2 h 
• 2e : 6 - 8 h 

3,5 h Non 

Equasym® 10/20/30 (XR) 
Prolongée 
30 % immédiate 
70 % prolongée 

Gélules 30 % 
Biphasique 
• 1re : 1,5 h 
• 2e : 4,5 h 

2 h 
Oui 
• Conditions spécifiques 
• Par psychiatre ou neurologue 

Medikinet® 

5/10/20 Immédiate Comprimés 30 % 1-2 h 2 h Non 

5/10/20/30/40 (CR) 
Prolongée 
50 % immédiate 
50 % prolongée 

Gélules à libération modifiée 30 % 
Biphasique 
• 1re : 1 - 2 h 
• 2e : 4 h 

3,2 h Non 

Méthylphénidate EG® 10/20/30 (XR) 
Prolongée 
30 % immédiate 
70 % prolongée 

Gélules 30 % 
Biphasique 
• 1re : 1 - 2 h 
• 2e : 4,5h 

2 h 
Oui 
• Conditions spécifiques 
• Par psychiatre ou neurologue 

Méthylphénidate 
Sandoz® 18/36/54 

Prolongée 
22 % immédiate 
78 % prolongée 

Comprimés à libération 
prolongée (libération 
osmotique) 

30 % 
Biphasique 
• 1re : 1 - 2 h 
• 2e : 6 - 8 h 

3,5 h Non 

Méthylphénidate 
Viatris® 18/27/36/54 

Prolongée 
22 % immédiate 
78 % prolongée 

Comprimés à libération 
prolongée (formes sécables 
disponibles) 

30 % 
Biphasique 
• 1re : 1 - 2 h 
• 2e : 6 - 8 h 

3,5 h Non 

Rilatine® 

10 Immédiate Comprimés 30 % 1 - 2 h 2 h 
Oui 
• Conditions spécifiques 
• Par psychiatre ou neurologue 

10/20/30/40 (MR) 
Prolongée 
50 % immédiate 
50 % prolongée 

Gélules à libération modifiée 30 % 
Biphasique 
• 1re : 1,5 - 3 h 
• 2e : 4,5 - 6,6 h 

3,5 h Non 

BD: biodisponibilité 


