
OVERZICHT VAN DE SPECIALITEITEN VAN METHYLFENIDAAT 

SPECIALITEIT EENHEIDSDOSIS (mg) AFGIFTE FORMULERING BB TMAX T1/2 TERUGBETALING 

Concerta® 18/27/36/54 
Vertraagd 
22 % direct 
78% gereguleerd 

Harde Capsules, 
methylfenidaat via osmose 
gedurende de ganse dag 
vrijgesteld 

30 % 

Bifasisch 
• 1ste : 1-2 uur
• 2de : 6-8 uur 3,5 uur Nee 

Equasym® 10/20/30 
Vertraagd 
30 % direct 
70 % gereguleerd 

Harde capsules 30 % 

Bifasisch  
• 1ste : 1,5 uur
• 2de : 4,5 uur 2 uur 

Ja 
• Onmiddellijk 
• Specifieke voorwaarden 
• Door psychiater of neuroloog

Medikinet® 

5/10/20 Onmiddellijk Tablet 30 % 1-2 uur 2 uur Nee 

5/10/20/30/40 (CR) 
Vertraagd 
50 % direct 
50 % gereguleerd 

Gecoate bolletjes die 
pas na 4u vrijkomen (ER) 30 % 

Bifasisch  
• 1ste : 1-2 uur
• 2de : 4 uur

3,2 uur Nee 

Methylfenidaat  18/27/36/54 
Vertraagd 
22 % direct 
78% gereguleerd 

Filmomhulde tablet met 
afgifte-opening (osmotisch 
gereguleerde afgifte) 

30 % 
Bifasisch 
• 1ste : 1-2 uur
• 2de : 6-8 uur

3,5 uur Nee 

Rilatine® 

10 Onmiddellijk Tablet 30 % 1-2 uur 2 uur 
Ja 
• Specifieke voorwaarden 
• Door psychiater of neuroloog

10/20/30/40 (MR) 
Vertraagd 
50 % direct 
50 % gereguleerd 

Gecoate bolletjes die pas 
na 4u vrijkomen (ER) 30 % 

Bifasisch  
• 1ste : 1-2 uur
• 2de : 4 uur 3,5 uur 

Ja 
• Na 6 maand kortwerkende

methylfenidaat 
• Specifieke voorwaarden 
• Door psychiater of neuroloog

BB: biologische beschikbaarheid 


