Uervallen geneesmiddelen?
Breng ze binnen bij je lokale apotheker!

kte geneesmiddelen

ledereen heeft thuis wel een medicijnkastje vol geneesmiddelen. Maar wat doe je met niet gebruikte
restjes of vervallen medicatie? Te vaak belanden ze nog in de vuilnisbak of het toilet met schadelijke
gevolgen voor het milieu en de gezondheid. Gelukkig weet jouw apotheker precies wat je wel moet doen.

Vervallen of ongebruikte geneesmiddelen
bevatten actieve stoffen die, bij slechte
bewaring of verwerking, schadelijk kun-
nen zijn voor mens en milieu. Ze horen
niet thuis in de vuilnisbak of het toilet en
je mag ze ook niet naar het recyclagepark
brengen.

Antibiotica vormen hierbij een belangrijk
voorbeeld: wanneer ze via het afvalwater
in het oppervlaktewater terechtkomen,
kunnen ze bijdragen aan de ontwikkeling
van antibioticaresistentie. Geneesmidde-
len kunnen bij gebruik anders dan voor-
geschreven ook gevaarlijk zijn. Daarom is
het belangrijk om ze niet langer dan no-
dig thuis te bewaren.

In samenwerking met de gewesten orga-
niseert en financiert de gehele farmaceu-
tische sector een selectieve inzameling
van vervallen of ongebruikte geneesmid-
delen. In 2023 werd zo 431 ton genees-
middelen ingezameld en vernietigd in
Vlaanderen.

Wettelijk gezien heeft de apotheker de
plicht om vervallen of ongebruikte ge-
neesmiddelen (ook als ze niet in die apo-
theek werden aangekocht) te aanvaarden
als je ze op de juiste manier aanbiedt.

Het is hierbij belangrijk om de medica-
tie zonder verpakking en bijsluiter af

te geven om het werk van de apothe-
ker te vergemakkelijken. De apotheker
mag de medicatie weigeren als je ze niet
correct overhandigt. Om medische infor-
matie geheim te houden, kan je het etiket
best verwijderen of onleesbaar maken.

Meer info over wat te doen met ver-

vallen geneesmiddelen vind je terug
op www.apotheek.be.

Apotheis

APOTHEKERS MAKEN MORGEN

= Niet-gebruikte (zet)pillen en capsules (mogen nog in de strip zitten), inclusief homeopathische- en dierengeneesmiddelen

e Restjes zalf in de tube

e Siropen en (restanten van) vloeibare geneesmiddelen (bijvoorbeeld neus- en oordruppels) in hun flessen

e Niet-gebruikte patches

e Restanten van sprays en aérosolflacons
= Voorgevulde spuiten in hun blisterverpakking

Lege verpakkingen van geneesmiddelen

Lege en propere glazen flesjes
Injectienaalden

Lege en propere plastic flesjes

Lege doordruk- en kunststofverpakkingen

Niet-geneesmiddelen
Restanten van cosmetica

Dieet- en babyvoeding, vitaminebereidingen en kruidenproducten
Restanten van chemicalién en cosmetica met gevaarlijke stoffen

Radiografieén

Recyclage

€s Glasbol of via huis-aan-huis ophaling

£» In een naaldcontainer via recyclagepark of ophaling
klein gevaarlijk afval (KGA)

<» Blauwe PMD-zak

£» Huishoudelijk restafval

Recyclage

£» Huishoudelijk restafval

£» Huishoudelijk restafval of GFT
€» Recyclagepark

€ Ziekenhuis, recyclagepark of KGA



